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关于拟入选第二届遂溪县道德模范和第四届

“遂溪好人”人员信息的公示

为培育和践行社会主义核心价值观，以先进模范引领道德

风尚，助力我县创建广东省文明城市，2021 年，县文明委启动

了第二届遂溪县道德模范和第四届“遂溪好人”评选表彰活动。

经各镇、各部门审核、推荐及活动组委会评审，拟确定彭门玉

等 5 名同志为第二届遂溪县道德模范，王华照等 8 名同志为第

四届“遂溪好人”。为体现公平、公正、公开的原则，现将上

述入选人员的名单和简要事迹（附后）在遂溪县人民政府网、

“遂溪融媒”APP、“文明遂溪县”今日头条号予以公示，听取

公众意见。公示时间为 2021 年 9 月 4 日至 2021 年 9 月 10 日。

请广大群众以来函来电的形式实事求是、客观公正地反映入选

者的情况和问题，并提供联系方式，以便调查核实。

联系地址：遂溪县文明办（遂溪县遂城镇中山路 133 号县

委一号楼四楼），联系电话：7749669，电子邮箱：

zs138666@126.com，邮编：524300。

附件：1.拟入选第二届遂溪县道德模范人员名单

2.拟入选第二届遂溪县道德模范人员简要事迹

3.拟入选第四届“遂溪好人”人员名单
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4.拟入选第四届“遂溪好人”人员简要事迹

遂溪县精神文明建设委员会办公室

2021 年 9 月 3 日
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附件 1

拟入选第二届遂溪县道德模范

人员名单

一、助人为乐模范（1 名）

1.彭门玉 女 广东万家美环保科技有限公司董事长

二、诚实守信模范（1 名）

2.赖曾 男 中共遂溪县河头镇个协分会支部委员会书记、

遂溪县个体劳动者协会河头分会会长

三、敬业奉献模范（3 名）

3.周劲松 男 遂溪县司法局港门司法所所长

4.冼景保 男 遂溪县第一中学教师

5.卢江 男 遂溪县公安局城月派出所民警
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附件 2

拟入选第二届遂溪县道德模范

人员简要事迹

一、助人为乐（1 名）

1.彭门玉，女，1968 年 7 月生，广东万家美环保科技有限

公司董事长。

彭门玉事业有成，为超过 6000 人提供了就业岗位，不忘回

馈社会，为公益事业捐款近 500 万元，其中为遂溪县捐赠约 200

万元，有力弘扬了社会主义核心价值观，其中：在 2017 年启动

的遂溪县“万家有爱共圆梦”大型助学活动中，资助 193 名贫

困学生共 115.8 万元；2015 年来每年慰问遂溪县社会福利院儿

童，至今为该院捐赠奶粉、空调等物资约 100 万元；2019 年来

多次通过赠送物资、登门拜访等方式参与遂溪县“慰问百岁老

人”活动，2020 年带领广东万家美环保科技有限公司在遂溪县
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“抗击疫情 开春复产 爱心助农 孝敬寿星”活动直播销售环节

购买番薯 4000 斤，并与遂溪县长寿养生研究会等单位将这些番

薯赠予遂溪县的百岁老人；在 2020 年抗疫危急关头，高价购买

并向遂溪县人民政府赠送 2 万个口罩、300 千克消毒水等防疫物

资。

二、诚实守信（1 名）

2.赖曾，男，1958 年 11 月生，中共遂溪县河头镇个协分会

支部委员会书记、遂溪县个体劳动者协会河头分会会长。

赖曾笃行“为民服务”，释放了诚信正能量。他获评农艺

师，农业科技论文获《南方农村报》等刊物采用或湛江市人民

政府奖励；1990 年参与创办“河头庄稼医院”（现名遂溪县河

头赖曾农资经销店）以来，免费出诊，为农民挽回损失 20 亿多

元，为 1200 多名农民垫付 70 多万元农资费用；发展规模化种

植，纯收入达 350 多万元，致富后带领 1500 个农民示范户脱贫；

免费为农民、农药零售商等群体培训农业技能 217 次，编写发
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放学习资料 9500 多份；自 2010 年任田寮村村民小组组长，率

该村实现人均收入由 2010年的 1千元增至 2020 年的 2万多元，

获湛江市生态文明村等荣誉；2020 年骨质增生手术结束 5 天后

坚守河头农贸市场抗疫岗位 40 多天，获“中国基层党建网”广

东频道报道；2009 年来为国内公益事业捐赠 35 万元。

赖曾获县级以上荣誉至少 17 个，其中 2019 年来获“全国

个私协会系统‘小个专’党建工作突出个人”“第五届广东省

优秀中国特色社会主义事业建设者”“湛江市诚信经营示范店”

等称号。

三、敬业奉献（3 名）

3.周劲松，男，1975 年 1 月生，遂溪县司法局港门司法所

所长。

2014 年任遂溪县港门镇司法所所长以来，周劲松努力学习

业务知识，为法治中国建设积极履职。他全力做好案情汇报、

调查情况、救治伤者、秩序维护等调解及相关工作，运用“三
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心二意”（暖心、细心、耐心、法意、民意），热情接待当事

人，详细了解实情，善于邀请乡贤、村级法律顾问、当事人亲

戚等力量协助调解，耐心劝导当事人，有时甚至通宵加班，截

至 2020 年指导和参与调处纠纷 800 余起，成功率达 99%；严格

管控、用心帮教社区矫正对象，截至 2021 年 8 月，指导管理的

82 名社区矫正对象无重新犯罪、脱管、漏管现象；以全国民主

法治示范村吴家村为引领，推动实现港门镇 8 个行政村创成省

民主法治示范村，新增民主法治示范村建成率达 66.6%；指导、

参与法治宣传活动超过 100 场。

周劲松 2019 年获评“全国模范司法所长”，2021 年获评“湛

江市优秀共产党员”。

4.冼景保，男，1963 年 11 月生，遂溪县第一中学语文科组

组长、遂溪县中学语文教研会会长。

冼景保是高级语文教师，1984 年从教以来，获“湛江市优

秀教师”“遂溪县师德师风标兵”“高考先进工作者”“高考

先进班主任”“高考先进学会会长”等荣誉至少 34 个。
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冼景保先公后私，不辞劳苦，在学校需要时肩挑数职，兼

任高三级班主任、语文教师和初三级语文教师时，当届全县高

考语文成绩 700 分以上的学生中一半是他的学生；2000 年来有

颈椎病等职业病，却不请病假。

冼景保爱生如子，教学有方，通过多边开导、送医陪诊，

帮助一名因病影响室友作息、引发同学怨言的学生改善健康、

缓和矛盾；临近高考，通过查访实情、心理辅导、带头资助让

一位因家庭困境而心情沉重、成绩下滑的农村学生抛除顾虑考

上北京师范大学；高考当天凌晨三点迅速送突然肚痛的学生就

医，从该生病情好转到步入考场，一路陪护，助他高考成功；

所带班多年获评模范班集体，所教高三学生考上大学的超过 3

千人，其中不乏考上北京大学等国家重点高校。

5.卢江，男，1982 年 10 月生，遂溪县公安局城月派出所治

安副中队长、四级警长。

2006 年参警以来，卢江先公后私，业绩突出。2020 年来，

他及时应对网络诈骗，为群众规避经济损失至少约 10 万元，获
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群众赠送锦旗表扬；勇于担当城月镇派出所新冠肺炎疫情防控

主力，截至 2020 年 5 月，排查自然村 60 个、道路 15 条、小区

4 个、疫区相关外来和回乡人员及其家属 500 余人、境外回乡人

员 68 人，根据大数据排查 264 人，护送集中隔离人员 25 人，

为全县疫情防控实现零确诊、零疑似作出积极贡献。2021 年，

他指导、参与开展安全宣传活动 13 场，走访维稳重点人员 21

人次，成功控制有暴力倾向的精神病患者 29 名，指导、参与抓

获违法犯罪分子 25 名；及时购买保暖衣物帮助因迷路而停留派

出所的儿童御寒，并通过沿路巡查、寻求镇网格员协助为其找

到亲人；与辅警、群众合力将一名在雨中落水的妇女从水流湍

急的排水渠中救起；率队灭火 69 起。

因工作出色，卢江赢得广泛肯定，其中 2020 年获评湛江市

公安局宗权模范岗先进个人。
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附件 3

拟入选第四届“遂溪好人”人员名单

一、助人为乐好人（2 名）

1.陈励应 女 遂溪县附城供销社副食批发部部长

2.洪海珠 女 遂溪县人民医院手术室副护士长

二、敬业奉献好人（5 名）

3.王华照 男 遂溪县陈式太极拳协会会长、总教练

4.连振鸿 男 广东省遂溪县气象局（工程师）

5.林子圆 女 遂溪县圆梦文化艺术培训中心有限公司主任

6.林耀东 男 遂溪供电局综合服务中心副主任

7.吕海涛 男 遂溪县杨柑镇中心卫生院院长
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三、孝老爱亲好人（1 名）

8.宋胡英 女 遂溪县洋青镇中心小学教导处主任
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附件 4

拟入选第四届“遂溪好人”人员简要事迹

一、助人为乐好人（2 名）

1.陈励应，女，1954 年 5 月生，遂溪县附城供销社副食批

发部部长。

2019 年 8 月 29 日加入遂溪县众成志愿者协会（以下简称协

会）以来，收入不高的退休职工陈励应积极参与遂溪县慈善活

动，捐赠超过 8 千元，提供慰问一线抗疫人员、公共环境清洁

消杀、文明交通引导和关爱贫困户、残疾人、留守儿童、孤儿

等志愿服务 2638 小时。她坚持参加协会每日捐赠活动；自 2020

年 5 月 20 日经常到协会的志愿服务站值班，为民众提供免费测

量血压等服务；自 2020 年 11 月参与结对帮扶来自农村单亲家

庭，母亲无监护能力的未成年人 3 名，通过资助、陪伴、谈话

等方式促使他们健康成长；2020 年 5 月 26 日至 7 月 14 日，受
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协会委派照料一位因脑血栓而到湛江市区住院治疗、不能自理

的协会会员，不怕脏和累，为他按摩麻木的手和脚，用轮椅推

他到各科室治疗，帮他买药，鼓励他战胜疾病，不取分文、自

付车费，不记志愿服务时长，直至会友康复出院。

陈励应获评 2020 年湛江市最美志愿者。

2.洪海珠，女，1977 年 9 月生，遂溪县人民医院手术室副

护士长。

2016 年 3 月加入中力爱国志愿者协会以来，洪海珠热心助

力慈善，组织公益捐赠超过 40 万元，本人捐赠超过 8 万元；组

建中力乐民服务队并任队长，提供志愿服务 1080 多小时，帮扶

超过 1400 人次，其中：带队采用赠送物资、清洁环境、亲情陪

伴、健康宣传、诊疗保健、办理手续、文艺表演、理发等形式

关爱困难群体，实现对遂溪县镇级敬老院、乐民镇村级全覆盖，

参与资助至高中毕业的 10 多名学生中至少 6 人考上高校；自费

购买心肺复苏操作训练人体模型、投影仪、电脑等设备，为志

愿者等群体提供应急技能培训；2020 年，为遂溪县检疫检查站
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工作人员供应餐饮，2 月 13 日至 4 月 24 号主动参与本单位疫情

排查、协助患者等志愿服务 22 次。

2018 年来，洪海珠获“第二届湛江市优秀志愿者”称号、

广东省“综合病例站点式护理技能大赛湛江选拔赛”二等奖、

“湛江市第二届手术室护理实践指南授课”演讲比赛三等奖。

二、敬业奉献好人（5 名）

3.王华照，男，1958 年 10 月生，国际长寿养生基地太极拳

培训中心总教练、遂溪县陈式太极拳协会会长。

王华照致力弘扬中华武术。他勤学苦练，是陈氏太极拳第

十二代传人、国家级社会体育指导员、国家武术套路段位一级

考评员、国际太极拳年会评定拳师。他倾心传承，培养了名师、

拳师、裁判员、大专院校教练等太极专业人才，仅 2019 年来，

他和学生就在国内及国际太极拳赛事中获集体和个人金牌 76

枚、银牌 56 枚、铜牌 28 枚。他热心公益，受部分机关、事业

单位聘请，依托线上线下平台，起早贪黑、风雨无阻授课，常
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常超时免费教学也甘之如饴，培训湛江市学员超过 2000 人，其

中 2018 年来培训遂溪县长寿太极拳免费培训班学员 670 余人，

培养出二级社会体育指导员 120 人；2019 年遂溪县陈式太极拳

协会成立以来，常到机关、乡村、学校义务讲授太极拳，带队

参与遂溪孔子文化城表演、中国“太极拳”申报联合国教科文

组织人类非物质文化遗产代表作等工作公益演出 20 多场，为健

康中国、文化强国建设作出贡献。

4.连振鸿，男，1974 年 4 月生，广东省遂溪县气象局大气

探测工程师。

26 年来，连振鸿在气象战线敬业奉献，获“全国质量优秀

测报员“”广东省气象局 2010 年度观测与网络先进个人““2020

年度考核优秀“等市级以上荣誉 17 个。他是为民服务“孺子牛”，

扎根经济不发达地区数十年，在急难险重任务中时常奋战在第

一线，有时甚至不能按时吃饭，啃个面包充饥是常事，遇恶劣

天气都会放心不下主动留在单位守夜；1996 年主动响应党的号

召，到海南省西沙气象台参加雷达观测达 2 年。他是创新发展
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“拓荒牛”，2019 年带领团队共 4 人连续奋战 3 天攻破遂溪县

三防指挥部和气象局共 9 套系统的兼容难题；倾心打造人才梯

队，指导三位年轻同事熟练掌握了气象装备保障技能。他是艰

苦奋斗“老黄牛”，担负单位综合气象业务、国家自动站及区

域自动站维护、业务网络保障、出纳等工作，总能尽职尽责，

即便冒着台风户外作业、加班加点也在所不辞。

5.林子圆，女，1988 年 7 月生，遂溪县圆梦文化艺术培训

中心有限公司顾问。

林子圆作为舞蹈教师、演员获县、市、省、国家级艺术类

荣誉 14 个，2015 年创办遂溪县圆梦文化艺术中心（现名“遂溪

县圆梦文化艺术培训中心有限公司”，以下简称中心）且业绩

不俗。

依托良好的事业，林子圆积极助力慈善，激发了社会正能

量，2020 年获评遂溪县“最美志愿者”，目前是遂溪县志愿服

务联合会副会长。她领导中心为特殊群体未成年人、孤寡老人、

抗疫一线工作者等群体捐赠物资，其中为超过 32 名残疾、贫困
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学生减免学费超过 3 万元。2016 年 10 月发起成立“遂溪县圆梦

艺术志愿服务队”以来，她率该队开展慰问抗疫一线工作人员、

敬老、助残等志愿服务，其中辅导遂溪县乡村小学留守儿童约

3000 人学习歌唱、舞蹈、绘画等艺术，2021 年来培训至少 156

次、服务学生至少 264 人，学生中不少得以登上县、市、省、

国家级平台表演；本人到基层单位围绕关爱未成年人义务宣讲

20 多场。

6.林耀东，男，1962 年 10 月生，遂溪供电局综合服务中心

副主任。

2017 年任遂溪供电局驻遂溪县建新镇牛寮村精准扶贫工作

队队长以来，林耀东守土尽责、加班加点。他通过亲身走访等

方式调查了解有关情况，筑牢施策基础；协调本单位投入 48.6

万元实施光伏发电扶贫项目，实现符合条件的贫困户每年人均

增收 1000 多元；配合镇政府将 108 万元扶贫资金用于火龙果种

植项目，实现 2017 年以来贫困户每年人均增收 1000 多元；利

用扶贫资金 19.15 万元为 9 个贫困户完成危房改造，协调本单
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位为有需要的贫困户更新线路和灯具，确保户户通电、用电安

全；协调为 15 名贫困学生提供助学补助，逢年过节总是率队慰

问帮扶贫困户，促使该村贫困户 2019 年底全部脱贫。2020 年来，

他协调本单位通过投入约 11 万元、派出职工清洁环境等方式，

协助该村整治人居环境和设置墙绘公益广告，促进该村振兴发

展。

林耀东获评 2019 年度湛江市脱贫攻坚工作优秀驻村干部、

遂溪县 2019-2020 年脱贫攻坚优秀个人。

7.吕海涛，男，1970 年 11 月，遂溪县杨柑镇中心卫生院院

长。

1993 年从医以来，吕海涛坚持“把病人当作亲人”，兢兢

业业、加班加点、力争上游。2017 年，他率本单位依照省的要

求在全县卫生院中率先建成中医馆。2020 年，为防控新冠肺炎

疫情，他带病站岗 85 天，累倒前夕仍忍痛到农村卫生站指导工

作，错过最佳手术时间，导致肾萎缩和急性肾衰竭。期间，他

做了很多工作，如组织和参加应急演练 4 次，协调排查境外返
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乡人员、偷渡入境人员共 2 人，其中：组织本单位缩减职工绩

效工资，查找参照国家卫生部网站发布的相关图样和武汉火神

山医院模式，结合实际提前在全市最先完成建设镇级发热门诊

（诊室）任务，获湛江市疫情防控专家组肯定；康复期内，率

本单位在全县提前率先建成预防接种标准化门诊和狂犬病暴露

预防处置门诊。

吕海涛曾获“遂溪县优秀共产党员”“遂溪县优秀党务工

作者”“湛江市新生儿疾病筛查工作先进个人”等荣誉。

三、孝老爱亲好人（1 名）

8.宋胡英，女，1974 年 7 月，遂溪县洋青镇中心小学教导

处主任。

宋胡英秉承孝老爱亲的家风，婚后孝敬公婆。公公婆婆多

次住院，她和丈夫都精心服侍；年迈的公公因中风缺乏自理能

力，丈夫负责公公的“吃喝拉撒睡”，她则负责“买煮洗刷扫”，

多年如一日。她和丈夫经常看望照顾双方父母，儿子考上大学
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后他们每周末都将炖好的营养汤送给双方父母。经他俩言传身

教，儿子也遵从孝道，去年暑假负责在白天看护生病住院的爷

爷。宋胡英“老吾老以及人之老”，如常通过赠送猪肉、打扫

卫生等方式关爱老家一位 90 多岁的五保阿婆。

尊老爱亲滋养了宋胡英的事业，2018 年来她获“湛江市优

秀辅导员”、遂溪县小学语文统编课堂教学一等奖等县级以上

教研奖项 4 个。


